
Школа Отд./корп День 12.03.2024

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак гор.блюдо 173 Каша рисовая молочная 200 33,98 266 8 8 45

гор.напиток 276 Кондитерское изделие 40 19,00 0 0 0 0

хлеб 213 Яйцо отварное 60 23,46 82 7 6 0

День 3 268 Чай с сахаром 200 2,22 60 0 0 15

697 Молоко цельное 200 26,40 120 6 6 9

Завтрак 2 фрукты

Обед закуска

1 блюдо

2 блюдо

гарнир

сладкое

хлеб бел.

хлеб черн.

МБОУ СОШ № 6 с.Новоселище


